
UN GOMITOLO   DI STORIE
NOI OLTRE LORO

Familiari con persone fragili e vulnerabili

venerdì 10 maggio 2024 ore 9:30
Sala Antica Armeria, Palazzo Ducale - Lucca



info: centro.studi@ceislucca.it

PROGRAMMA
 9:30 Registrazione partecipanti

Il Gruppo Famiglia nel Ce.I.S.
Don Bruno Frediani, già presidente Ce.I.S.

10:00

Le parole ci raccontano
Esperienze dei familiari della Comunità di
Pozzuolo

10:20

Familiari: un gruppo in crescita
Azzurra Corsi, Psicologa

10:50

E insieme cosa possiamo fare?
Katyuscia Tomei, Responsabile Comunità
di Pozzuolo

11:10

Dibattito11:20

11:50 Conclusioni
Sonia Ridolfi, Presidente Fondazione ETS
Ce.I.S. Gruppo Giovani e Comunità

Maria, Giovanni, Cristina, Francesco, Maria Teresa
sono solo alcuni dei tanti familiari di persone che
abitano la fragilità. Le loro storie sono unite da un filo
e si intrecciano, come in un gomitolo, a quelle dei
loro cari in una complessa trama di relazioni.
I familiari sono spesso in difficoltà. Desiderano che
servizi e istituzioni li ascoltino. Per sentirsi a loro volta
capaci di sostenere, loro per primi hanno bisogno di
prendersi cura di sé. Di essere un “Noi oltre loro”.
Nella comunità di Pozzuolo del Ce.I.S., un gruppo di
familiari degli ospiti della comunità, attualmente
formato da donne, ha intrapreso da tempo un
percorso per conoscersi e riconoscersi. Per
identificarsi e distinguersi nella consapevolezza che il
legame non è un cappio, ma una libera condivisione
su cui si possono fondare relazioni sane e positive.
Un'esperienza significativa ed esportabile che va
vantaggio di coloro che vivono una condizione di
fragilità e delle persone a loro care.


